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ह िंदी  में  ऑनलाइन  शोध  की  सिंभावनायें 
 

डा. अहनता हसिं  

असि ेːंट प्रोफेिर,  स िंदी  सिभाग, डी.  बी.  एि.  कॉलेज,  गोसििंद  नगर,  कानपुर 

सार 

तय करें  सक सिषय क्या  ै ' ाडड  ररिर्ड', 'िॉɝ ररिर्ड', या दोनोिं:- 

' ाडड ' और 'िॉɝ' शोध में डेटा और िबूत की अलग-अलग अपेक्षाएिं   ोती  ैं͡ आपको अपनी खोज रणनीसत को इिं सगत करने के सलए 

अपने सिषय की कठोर या मुलायम प्रकृसत को जानना र्ास ए ज ािं य  िबिे सिʷिनीय शोध पररणाम प्रदान करेगा͡ 
ए) '  ाडड  ररिर्ड ' िै৯ासनक और उȞेʴ अनुििंधान का िणडन करता  ै, ज ािं िासबत तȚोिं, आिंकडे, आिंकडे, और मापनीय िाশ 

सबʋुल म ȕपूणड  ैं͡ कडी मे नत में,  र ििंिाधन की सिʷिनीयता तीव्र जािंर् का िामना करने में िक्षम  ोना र्ास ए͡ 
बी) ' िॉɝ ररिर्ड ' उन सिषयोिं का िणडन करता  ै जो असधक ʩक्तिपरक, िािंˋृसतक और राय आधाररत  ैं͡ नरम शोध स्रोतोिं को 
पाठकोिं Ȫारा कम जािंर् की जाएगी͡ 
िी) ििंयुि मुलायम और कसठन शोध के सलए िबिे असधक काम की आिʴकता  ोती  ै, क्योिंसक य   ाइसिड सिषय आपकी 
खोज आिʴकताओिं को बढाता  ै͡ आपको केिल कसठन तȚोिं और आिंकडोिं को खोजने की आिʴकता न ी िं  ै, लेसकन आपको 
अपना केि बनाने के सलए बहुत मजबूत राय के क्तखलाफ ब ि करने की आिʴकता  ोगी͡ राजनीसत और अिंतराड र̓ ीय अर्डʩि̾र्ा 
सिषय  ाइसिड शोध का िबिे बडा उदा रण  ैं͡ 
यसद आप कडी मे नत कर र े  ैं, तो य  िभी का िबिे म ȕपूणड कदम भी  ै, क्योिंसक आपके ििंिाधनोिं को बाद में करीबी परीक्षा 
का िामना करना पडेगा͡ 
1. लेखक / स्रोत, और प्रकाशन की तारीख पर ȯान िे सिर्ार करें ͡ क्या लेखक पेशेिर प्रमाण-पत्ोिं के िार् एक प्रासधकारी  ै, 

या कोई ऐिा ʩक्ति जो अपनी माल को परेशान कर र ा  ै और आपको एक पुˑक बेर्ने की कोसशश कर र ा  ै? क्या पृʿ 

अिािंसित  ै, या अिामाɊ रूप िे पुराना  ै? क्या पृʿ का अपना डोमेन नाम  ै (उदा रण के सलए honda.com, उदा रण के 

सलए gov.co.uk), या क्या य  माइ˙ेि में दफन सकया गया कुि ग रा और अ˙ʼ पृʿ  ै? 

2. ʩक्तिगत िेब पृʿोिं, और सकिी भी िासणक्त৸क पृʿ के बारे में ििंसद र ें, जो कमजोर, शौसकया प्रˑुसत  ै͡ ितडनी तु्सटयोिं, 
ʩाकरण तु्सटयोिं, खराब ˢरूपण, पक्ष में र्ीज सि৯ापन, बेतुका फोिंट, बहुत असधक र्मकते इमोसटकॉɌ ... ये िभी लाल झिंडे 

 ैं सक लेखक गिंभीर ििंिाधन न ी िं  ैं, और उनके प्रकाशन की गुणिȅा परिा  न ी िं करते  ैं͡ 
3. िै৯ासनक या सर्सकȖा पृʿोिं को प्रदसशडत करने िाले िै৯ासनक या सर्सकȖा पृʿोिं पर ििंदे  रखें͡ उदा रण के सलए: यसद आप 

पशुसर्सकȖक िला  पर शोध कर र े  ैं, तो िािधान र ें यसद पशु सर्सकȖक िेब पेज कुȅे की दिा या पालतू भोजन के सलए 

आकषडक सि৯ापन प्रदसशडत करता  ै͡ सि৯ापन ििंभितः  लेखक की िामग्री के पीिे ɯाज या िुपा एजेंडा का 
ििंघषड कर िकता  ै͡ 

4. सकिी भी ranting, overstating, अȑसधक िकाराȏक, या अȑसधक नकाराȏक सटɔणी के बारे में ििंसद र ें͡ अगर 

लेखक क्ािंसतकारी और रोने पर जोर देते  ैं, या इिके सिपरीत अȑसधक प्रशिंिा करते  ैं, तो य  एक लाल झिंडा  ो िकता  ै सक 

लेखन के पीिे बेईमानी और धोखाधडी की पे्ररणा  ै͡ 
 

पररचय 

गुणाȏक अनुििंधान (Qualitative research) कई अलग शैक्षसणक सिषयोिं में सिसनयोसजत, पारिंपररक रूप िे िामासजक सि৯ान, 

िार्  ी बाजार अनुििंधान और अɊ ििंदभों में जािंर् की एक सिसध  ै͡[1]
 गुणाȏक शोधकताडओिं का उȞेʴ मानिीय ʩि ार और 

ऐिे ʩि ार को शासित करने िाले कारणोिं को ग राई िे िमझना  ै͡ गुणाȏक सिसध सनणडय के न केिल क्या, क ािं, कब की 
िानबीन करती  ै, बक्तʋ क्योिं और कैिे को खोजती  ै͡ इिसलए, बडे नमूनोिं की बजाय अসर िोटे पर ििंकें सित नमूनोिं की 
जरूरत  ोती  ै͡[1] 

गुणाȏक सिसधयािं केिल सिसशʼ अȯयन सकए गए मामलोिं पर जानकारी उȋɄ करती  ैं और इिके असतररि कोई भी िामाɊ 

सनʺषड केिल पररकʙनाएिं  (िूर्नाȏक अनुमान)  ैं͡ इि तर  की पररकʙनाओिं में िटीकता के िȑापन के सलए मात्ाȏक 

पȠसतयोिं का प्रयोग सकया जा िकता  ै͡ 
िामासजक उपयोसगता िे जुडे िामासजक, आसर्डक, राजनीसतक, शैसक्षक तर्ा अɊ ििंबȠ के्षत्ोिं में मौसलक लेखन का सिर्ार-िैभि  

ˢागत करता  ै͡ िामासजक अनुििंधȖुओिं के सलए जनडल की उपयोसगता इिके बहु-आयामी प्रारूप में सनस त  ै͡ असधकासधक 

৯ानासर्डयोिं को इि प्रकाशन का लाभ समले य  ‘सिर्ार-िैभि’ का लশ  ै͡ जनडल िामासजक शोध िे जुडे कासमडकोिं तर्ा शोधकताडओिं 
के मौसलक शोध, मूल अिधारणाओिं पर ग न ििंतुसलत सर्ȶन तर्ा िामासजक म ȇ की ৹लिंत िम˟ाओिं/मुȞोिं पर सिर्ार-सिमशड 
प्रˑुत करने और अनुभिोिं के आदान-प्रदान के सलए एक मिंर् प्रदान करता  ै͡[2,3] 
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अब आप सकि तकड  का िमर्डन करते  ैं, उि पर अिंसतम सनणडय लें͡ 
कुि घिंटे शोध करने के बाद, आपकी प्रारिं सभक राय बदल गई  ो िकती  ै͡  ो िकता  ै सक आप रा त प्राɑ कर िकें ,  ो िकता  ै 

सक आप असधक डर जाए, शायद आपने कुि िीखा  ै और अपना सदमाग खोला  ै͡ जो भी  ो, यसद आप अपने प्रोफेिर के सलए एक 

ररपोटड या र्ीसिि प्रकासशत करने िाले  ैं तो आपको एक िूसर्त राय की आिʴकता  ोगी͡ 
यसद आपकी कोई नई राय  ै, तो आपको अपनी नई राय और र्ीसिि ːेटमेंट का िमर्डन करने िाले तȚोिं को एकसत्त करने के 

सलए अपने शोध को सफर िे शुरू करना पड िकता  ै (या अपने मौजूदा शोध बुकमाসड को सफर िे र्लाएिं ) 
 

अवलोकन 

गुणाȏक शोधकताड डेटा ििंग्र ण के सलए कई अलग ̊सʼकोण अपना िकते  ैं, जैिे सक बुसनयादी सिȠािंत अɷाि, आূान, 

क ानी िुनाना, शा˓ीय नृििंशसि৯ान या प्रसतৢाया. कायड-अनुििंधान या कायडकताड-नेटिकड  सिȠािंत जैिे अɊ िुʩिक्त̾र्त ̊सʼकोण 

में भी गुणाȏक सिसधयािं सशसर्ल रूप िे मौजूद र ती  ैं͡ ििंग्रस त डेटा प्रारूप में िाक्षाਚार और िामूस क र्र्ाडएिं , पे्रक्षण और 
प्रसतसबिंसबत फीʒ नोट्ि, सिसभɄ पाठ, सर्त् और अɊ िामग्री शासमल कर िकते  ैं͡[4] 

गुणाȏक अनुििंधान पररणामोिं को ʩिक्त̾र्त तर्ा ररपोटड करने के सलए अসर डेटा को पैटनड में प्रार्समक आधार के रूप में 
िगीकृत करता  ै͡ गुणाȏक शोधकताड आम तौर पर िूर्ना एकसत्त करने के सलए सनɻ पȠसतयोिं का ि ारा लेते  ैं: ि भागी 
पे्रक्षण, गैर ि भागी पे्रक्षण, फीʒ नोट्ि, प्रसतसक्याȏक पसत्काएिं , ििंरसर्त िाक्षाਚार, अȠड  ििंरसर्त िाक्षाਚार, अििंरसर्त 

िाक्षाਚार और दˑािेजोिं ि िामसग्रयोिं का सिʶेषण 

ि भासगता और पे्रक्षण के तरीके िेसटिंग दर िेसटिंग ʩापक रूप िे सभɄ  ो िकते  ैं͡ ि भागी पे्रक्षण प्रसतसक्याȏक िीख 

की रणनीसत  ै, न सक पे्रक्षण की एकल पȠसत. ि भागी पे्रक्षण में [5] शोधकताड आम तौर पर एक ििंˋृसत, िमू , या िेसटिंग के 

िद˟ बनते  ैं और उि िेसटिंग के अनुरूप भूसमका अपनाते  ैं͡ ऐिा करने का उȞेʴ शोधकताड को ििंˋृसत की प्रर्ाएिं , प्रयोजन 

और भािनाओिं के प्रसत सनकट̾र् अिंत ड̊सʼ का लाभ उपलɩ कराना  ै͡ य  तकड  सदया जाता  ै सक ििंˋृसत के अनुभिोिं को िमझने 

के प्रसत शोधकताडओिं की क्षमता में अिरोध उȋɄ  ो िकता  ै अगर िे सबना भाग सलए सनरीक्षण करते  ैं͡ 
कुि सिसशʼ गुणाȏक सिसधयािं  ैं फोकि िमू ोिं का उपयोग और प्रमुख िूर्क िाक्षाਚार. फोकि िमू  तकनीक में शासमल  ोता 
 ै एक मȯ̾र् जो सकिी सिसशʼ सिषय पर र्यसनत ʩक्तियोिं के बीर् एक िोटी र्र्ाड को आयोसजत करता  ै͡ य  बाजार अनुििंधान 

और प्रयोिा/कायडकताडओिं के िार् नई प ल के परीक्षण की सिशेष रूप िे लोकसप्रय सिसध  ै͡ 
गुणाȏक अनुििंधान का एक पारिंपररक और सिशेष ˢरूप ििं৯ानाȏक परीक्षण या प्रायोसगक परीक्षण क लाता  ै सजिका उपयोग 

मात्ाȏक ििेक्षण मदोिं के सिकाि के सलए सकया जाता  ै͡ ििेक्षण मदोिं का अȯयन प्रसतभासगयोिं पर प्रयोग सकया जाता  ै तासक 

मदोिं की सिʷिनीयता और िैधता की जािंर् की जा िके͡[6] 

 

अक्सर इसे्तमाल हकए जाने वाले गुणात्मक अनुसिंधान दृहिकोण में हनम्नहलखित शाहमल  ैं: 
1. ििंˋृसतयोिं की जािंर् के सलए प्रयुि नृििंशसि৯ान अनुििंधान, ज ािं सिȠािंत के सिकाि में मदद के उȞेʴ िे डेटा ििंग्रस त 

और िसणडत सकया जाता  ै͡ य  सिसध "जासत-िुʩि̾र्ा" या "लोगोिं की कायडप्रणाली" भी क लाती  ै͡ प्रयो৸ नृििंशसि৯ान 

शोध का एक उदा रण  ै, एक सिशेष ििंˋृसत का अȯयन और उनके िािंˋृसतक ढािंरे् में सकिी एक सिशेष बीमारी की 
भूसमका के बारे में उनकी िमझ. 

2. म ȕपूणड िामासजक अनुििंधान शोधकताडओिं Ȫारा य  िमझने के सलए प्रयोग सकया जाता  ै सक कैिे लोगोिं के बीर् 

ििंपे्रषण और प्रतीकाȏक अर्ों का सिकाि  ोता  ै͡ 
3. नैसतक जािंर् नैसतक िम˟ाओिं का एक बौक्तȠक सिʶेषण  ै͡ इिमें बाȯता, असधकार, कतडʩ, ि ी और ग़लत, रु्नाि 

आसद के ििंदभड में नैसतकता का अȯयन शासमल  ै͡ 
4. मूलभूत अनुििंधान, सि৯ान के सलए नी िंि की जािंर्, माɊताओिं का सिʶेषण करता  ै और य  सनसदडʼ करने के सलए तरीकोिं 

को सिकसित करता  ै सक नई िूर्ना के प्रकाश में सकि तर  ৯ान का आधार बदलना र्ास ए͡ 
5. ऐसत ासिक अनुििंधान, ितडमान क्त̾र्सत के ििंदभड में सिगत और ितडमान घटनाओिं की र्र्ाड को अनुमत करता  ै और लोगोिं 

को िोर्ने और ितडमान मुȞोिं और िम˟ाओिं के ििंभाʩ िमाधान उपलɩ कराने का मौका देता  ै͡ ऐसत ासिक 

अनुििंधान  मारे ऐिे ििालोिं का जिाब देने में मदद करता  ै:  म क ािं िे आए  ैं,  म क ािं पर  ैं,  म अब क्या  ैं और 
 म सकि सदशा में जा र े  ैं? 

6. बुसनयादी सिȠािंत एक आगमनाȏक प्रकार का अनुििंधान  ै, जो उन पे्रक्षणोिं या डेटा पर आधाररत या "̾र्ासपत"  ै सजनिे 

उिका सिकाि हुआ  ै; ि  सिसिध डेटा स्रोतोिं का इˑेमाल करता  ै सजनमें शासमल  ैं मात्ाȏक डेटा, असभलेखोिं की 
िमीक्षा, िाक्षाਚार, पे्रक्षण और ििेक्षण. 

7. घटना-सक्या-सि৯ान, अɋेषणाधीन ʩक्तियोिं Ȫारा पररकक्तʙत सकिी घटना की "ˢानुभूसतमूलक िाˑसिकता" को िसणडत 

करता  ै; य  घटना का एक अȯयन  ै͡ 
8. दाशडसनक अनुििंधान, के्षत् सिशेष৯ोिं Ȫारा अȯयन या ʩििाय के सकिी सिसशʼ के्षत् की िीमाओिं के भीतर आयोसजत 

सकया जाता  ै, अȯयन के सकिी भी के्षत् में िबिे योग्य ʩक्ति Ȫारा प्रयुि बौक्तȠक सिʶेषण का उपयोग, तासक 
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पररभाषाओिं को ˙ʼ कर िकें , नैसतकता को प र्ान िकें , या अपने अȯयन के के्षत् में सकिी मुȞे िे ििंबिंसधत मूʞिान 

सनणडय ले िकें . 
 

हवचार – हवमशश 
व्याख्यात्मक तकनीक 

गुणाȏक डेटा का ििड िामाɊ सिʶेषण पयडिेक्षक प्रभाि  ै͡ अर्ाडत्, सिशेष৯ या दशडक पे्रक्षक डेटा की जािंर् करते  ैं, एक धारणा 
बनाने के जररए उिे िमझते  ैं और अपने प्रभाि को ििंरर्नाȏक और कभी-कभी मात्ाȏक रूप में ररपोटड करते  ैं͡ 
 

कोहडिंग 

कोसडिंग इि अर्ड में एक ʩाূाȏक तकनीक  ै सक दोनोिं डेटा को िुʩिक्त̾र्त करते  ैं और कुि मात्ाȏक पȠसतयोिं में उन 

सनिडर्नोिं को प्रिसतडत करने के सलए िाधन उपलɩ कराते  ैं͡ असधकािंश कोसडिंग में सिʶेषक को डेटा के पठन और उिके खिंडोिं 
को िीमािंसकत करना पडता  ै͡ प्रȑेक खिंड पर एक "कोड" का लेबल लगा  ोता  ै - आम तौर पर एक शɨ या िोटा िाक्यािंश, जो 
य  जताता  ै सक कैिे ििंबȠ डेटा खिंड अनुििंधान के उȞेʴोिं को िूसर्त करते  ैं͡ जब कोसडिंग पूरा  ो जाता  ै, सिʶेषक सनɻ के 

समश्रण के माȯम िे ररपोटड तैयार करता  ै: कोड के प्रर्लन का िारािंश, सिसभɄ मूल स्रोत/ििंदभों के पार ििंबिंसधत कोड में 
िमानताओिं और सिसभɄताओिं पर र्र्ाड, या एक या असधक कोडोिं के बीर् ििंबिंध की तुलना.[7] 

कुि उৡ ििंरर्ना िाले गुणाȏक डेटा (उदा., ििेक्षणोिं िे सििृȅािंत प्रसतसक्याएिं  या ̊ढतापूिडक पररभासषत िाक्षाਚार प्रʲ) आम तौर 
पर िामग्री के असतररि सिभाजन के सबना  ी कोसडत सकए जाते  ैं͡ इन मामलोिं में, कोड को अসर डेटा की ऊपरी परत के रूप 

में लागू सकया जाता  ै͡ इन कोडोिं के मात्ाȏक सिʶेषण आम तौर पर इि प्रकार के गुणाȏक डेटा के सलए कै̪ːोन 

सिʶेषणाȏक कदम  ै͡ 
कभी-कभी िमकालीन गुणाȏक डेटा सिʶेषण किं ɗूटर प्रोग्राम Ȫारा िमसर्डत  ोते  ैं͡ ये प्रोग्राम कोसडिंग के ʩाূाȏक ˢभाि 

को न ी िं सनकालते, बक्तʋ डाटा ििंग्र ण/पुनप्राडक्तɑ में सिʶेषक की दक्षता को बढाने और डेटा पर कोड लागू करने के उȞेʴ को 
पूरा करते  ैं͡ कई प्रोग्राम ििंपादन और कोसडिंग के ििंशोधन क्षमता की पेशकश करते  ैं, जो काम िाझा करने, ि कमी िमीक्षा 
और डेटा के पुनरािती परीक्षण को अनुमत करते  ैं͡[8] 

कोसडिंग सिसध की एक लगातार  ोने िाली आलोर्ना  ै सक य  गुणाȏक डेटा को मात्ाȏक डेटा में बदलने का प्रयाि करता  ै, 

सजििे डेटा की सिसिधता, िमृक्तȠ और ʩक्तिगत ˢभाि िमाɑ  ो जाता  ै͡ सिʶेषक पूरी तर  अपने कोड की पररभाषा के 

प्रसतपादन और उɎें अिंतसनडस त डेटा के िार् बखूबी जोडते हुए, कोडोिं की मात् िूर्ी िे अनुपक्त̾र्त िमृक्तȠ को िापि लाकर इि 

आलोर्ना का जिाब देते  ैं͡ 
 

प्रत्यावती पृथक्करण 

कुि गुणाȏक डेटािेटोिं का सबना कोसडिंग के सिʶेषण सकया जाता  ै͡ य ािं एक िामाɊ सिसध  ै प्रȑािती पृर्क्करण, ज ािं 
डेटािेटोिं का िारािंश सनकाला जाता  ै और सफर उनको ििंसक्षɑ सकया जाता  ै͡ अिंसतम पररणाम एक असधक िुििंबȠ िार  ोता  ै 

सजɎें आििन के पूिडिती र्रणोिं के सबना िटीक रूप िे प र्ानना मुक्तʭल  ोता  ै͡ 
प्रȑािती पृर्क्करण की एक लगातार की जाने िाली आलोर्ना य   ै सक अिंसतम सनʺषड अिंतसनडस त डेटा िे कई गुणा  ट कर  ोता 
 ै͡  ालािंसक य  िर्  ै सक खराब प्रारिं सभक िारािंश सनसʮत रूप िे एक तु्सटपूणड अिंसतम ररपोटड उȋɄ करें गे, पर गुणाȏक सिʶेषक 

इि आलोर्ना का जिाब दे िकते  ैं͡ िे कोडन सिसध का उपयोग करने िाले लोगोिं की तर , प्रȑेक िारािंश र्रण के पीिे तकड  के 

दˑािेजीकरण Ȫारा, ज ािं बयान शासमल  ोिं डेटा िे और ज ािं बयान शासमल ना  ोिं, मȯिती िारािंशोिं िे उदा रणोिं का  िाला देते 

हुए ऐिा करते  ैं͡[9,10] 

 

यािंहिक तकनीक 

कुि तकनीक गुणाȏक डेटा के सिशाल िेटोिं को ˋैन करते हुए तर्ा िािंटते हुए किं ɗूटरोिं के उȅोलन पर सनभडर करते  ैं͡ अपने 

ििाडसधक बुसनयादी ˑर पर, यािंसत्क तकनीक डेटा के भीतर शɨ, िाक्यािंश, या टोकन के ििंयोग की सगनती पर सनभडर  ोते  ैं͡ 
अসर िामग्री सिʶेषण के रूप में ििंदसभडत, इन तकनीकोिं के आउटपुट कई उɄत िािंक्तূकीय सिʶेषणोिं के प्रसत उȅरदायी  ोते 

 ैं͡ 
यािंसत्क तकनीक सिशेष रूप िे कुि परर̊ʴोिं के सलए असधक उपयुि  ैं͡ एक ऐिा परर̊ʴ ऐिे सिशाल डेटािेटोिं के सलए  ै 

सजिका प्रभािी ढिंग िे सिʶेषण मानि के सलए बि ििंभि न ी िं, या उनमें आिेसʼत िूर्ना के मूʞ की तुलना में उनका सिʶेषण 

लागत की ̊सʼ िे सनषेधाȏक  ै͡ एक अɊ परर̊ʴ  ै जब एक डाटािेट का मुূ मूʞ उि िीमा तक  ै ज ािं ि  "लाल झिंडा" 
(उदा., सर्सकȖीय परीक्षण में रोसगयोिं के लिंबे जनडल डेटािेट के अिंतगडत कुि प्रसतकूल घटनाओिं की ररपोटड के सलए खोज) या " रा 
झिंडा" (उदा., बाजार के उȋादोिं की िकाराȏक िमीक्षा में अपने िािंड का उʟेख खोजना) सलए हुए  ै͡ 
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यािंसत्क तकनीक की एक ितत आलोर्ना मानि अनुिादक का अभाि  ै͡ और ज ािं इन तरीकोिं के ˢामी कुि मानिीय सनणडयोिं 
की नकल करने के सलए अȑाधुसनक िॉɝिेयर सलखने में िक्षम  ैं, "सिʶेषण" का असधकािंश स ˣा सबना मानि के  ै͡ सिʶेषक 

अपने तरीकोिं के िापेक्ष मूʞ को या तो  
क) डेटा के सिʶेषण के सलए मानि टीम को काम पर रखने और उनके प्रसशक्षण Ȫारा या ख) सकिी कारडिाई यो सपिंड को 
अनदेखा िोडते हुए, डेटा को अिूता जाने देते हुए, प्रमाणन Ȫारा प्रसतसक्या जताते  ैं͡ 

पररणाम 

िमकालीन गुणाȏक अनुििंधान अɊ बातोिं के िार्-िार् िैधता, सनयिंत्ण, डेटा सिʶेषण, िȅामीमािंिा और ৯ान-मीमािंिा की 
ििंकʙनाȏक और िैर्ाररक सर्िंताओिं को प्रभासित करने िाले कई अलग सनदशडनोिं िे सकया जाता  ै͡ सपिले 10 िषों में आयोसजत 

शोध असधक ʩाূाȏक, आधुसनकोȅर और आलोर्नाȏक ʩि ारोिं के प्रसत सिसशʼ झुकाि सलए  ैं. िमकालीन गुणाȏक 

अनुििंधान के पािंर् प्रमुख सनदशडनोिं की प र्ान करते  ैं: सनʮयाȏक, सनʮयोȅर, आलोर्नाȏक सिȠािंत, रर्नाȏक और 

ि भागी/ि कारी[7]
. गुबा और सलिंकन Ȫारा िूर्ीबȠ प्रȑेक सनदशडन, मूʞ-मीमािंिा, असभपे्रत अनुििंधान कारडिाई, अनुििंधान 

प्रसक्या/पररणामोिं का सनयिंत्ण, िȑ और ৯ान की नी िंि के िार् ििंबिंध, िैधता (नीरे् देखें), पाठ प्रसतसनसधȕ और 

शोधकताड/प्रसतभासगयोिं की आिाज और अɊ सनदशडनोिं के िार् अनुरूपता के ˢयिंसिȠ मतभेदोिं Ȫारा असभलसक्षत  ैं͡ 
 सिशेष रूप िे, ˢयिंसिक्तȠ में ि  िीमा शासमल  ैं ज ािं तक सनदशडनाȏक सर्िंताएिं  "उन तरीकोिं िे एक दूिरे के प्रसत बाद में ठीक 

बैठाई जा िकती  ैं, जो दोनोिं के एक िार् अɷाि को ििंभि कर िके". सनʮयाȏक और सनʮयोȅर सनदशडन ˢयिंसिȠ माɊताओिं 
को िाझा करते  ैं, लेसकन बडे पैमाने पर आलोर्नाȏक, रर्नािादी और ि भागी सनदशडनोिं के िार् अतुलनीय  ैं͡ इिी तर , 

आलोर्नाȏक, रर्नािादी और ि भागी सनदशडन कुि मुȞोिं पर ˢयिंसिȠ  ैं (जैिे, असभपे्रत कारडिाई और पाठ का प्रसतसनसधȕ). 

गुणाȏक अनुििंधान का एक कें िीय मुȞा  ै िैधता (जो सिʷिनीयता और/या सनभडरता के रूप में भी जाना जाता  ै). िैधता को 
̾र्ासपत करने के कई अलग तरीके  ैं, सजनमें शासमल  ैं: िद˟ जािंर्, िाक्षाਚारकताड पुʼीकरण, ि कमी िे जानकारी लेना, लिंबे 

िमय तक सिसनयोजन, नकाराȏक मामला सिʶेषण, लेखािंकनक्षमता, पुसʼकरणक्षमता, बराबर िमझना और ििंतुलन. इनमें िे 

असधकािंश तरीकोिं को िसणडत सकया  ैI[11] 

सनʺषड 
ʩापक अर्ड में अनुिɀान (Research) सकिी भी के्षत् में '৯ान की खोज करना' या 'सिसधित गिेषणा' करना  ोता  ै͡ िै৯ासनक 

अनुिɀान में िै৯ासनक सिसध का ि ारा लेते हुए सज৯ािा का िमाधान करने की कोसशश की जाती  ै͡ निीन िˑुओिं की खोज और 
पुरानी िˑुओिं एििं सिȠाȶोिं का पुनः  परीक्षण करना, सजििे सक नए तȚ प्राɑ  ो िकें , उिे शोध क ते  ैं͡ 
शोध उि प्रसक्या अर्िा कायड का नाम  ै सजिमें बोधपूिडक प्रयȉ िे तȚोिं का ििंकलन कर िूक्ष्मग्रा ी एििं सििेर्क बुक्तȠ िे उिका 
अिलोकन-सिश्लेषण करके नए तȚोिं या सिȠािंतोिं का उद्घाटन सकया जाता  ै͡ 
 अनुििंधान (Research) को सिसभɄ तरीकोिं िे पररभासषत सकया गया  ै͡ ৯ान की सकिी भी शाखा में निीन तȚोिं की 

खोज के सलए िािधानीपूिडक सकए गए अɋेषण या जािंर्-पडताल को शोध की ििं৯ा दी जाती  ै͡ (एडिािं̾ड लनडर सडक्शनरी 
ऑफ करेंट इिं क्तश) 

 रैडमैन और मोरी ने अपनी पुˑक “द रोमािंि ऑफ ररिर्ड” में शोध का अर्ड ˙ʼ करते हुए सलखा  ै सक निीन ৯ान की 
प्राक्तɑ के ʩिक्त̾र्त प्रयȉ को  म शोध क ते  ैं͡ 

 लुਔबगड ने शोध को पररभासषत करते हुए सलखा  ै सक अिलोसकत िामग्री का ििंभासित िगीकरण, िाधारणीकरण एििं 
िȑापन करते हुए पयाडɑ कमड सिषयक और ʩिक्त̾र्त पȠसत  ै͡[12] 

शोध की पररभाषा -सकिी िम˟ा के ʩिक्त̾र्त अȯयन करने या सकिी िम˟ा िे िɾक्तɀत ৯ान का बढाने के सन˃क्ष प्रयाि 

को शोध क ा जा िकता  ै͡ 
शोध की पररभाषा - के Ȫारा शोध की दी गयी पररभाषा असधक िमग्र, ˙ʼ तर्ा ििंतोषजनक  ै͡ उनके अनुिार 

िै৯ासनक शोध, प्राकृसतक घटनाओिं के बीर् अनुमासनत िɾɀोिं की खोज  ेतु सनसमडत पररकʙनाओिं का ʩिक्त̾र्त, 

सनयिंसत्त आनुभसिक तर्ा आलोर्नाȏक अनुििंधान  ै͡ 
˙ʼ  ै सक सिसभɄ मनोिै৯ासनकोिं ने शोध शɨ को सिसभɄ रूपोिं में पररभासषत करने का प्रयाि सकया  ै͡ िभी पररभाषायें 
अपने आप में ििंतोषजनक तर्ा एक-दूिरे की पूरक  ैं͡[13] 

पाʮाȑ शोध परɼरा सिशेष৯ता (Specialization) आधाररत  ै͡ ৯ान मागड में आगे बढता हुआ शोधार्ी अपने सिषय के्षत् में 
सिशेष৯ता और पुनः  असत सिशेष৯ता प्राɑ करता  ै͡ शोध िम˟ा के िमाधान की ̊सʼ िे य  अȑȶ उपादेय  ै͡ भारतीय ৯ान 

िास ȑ की असिसिɄ परिंपरा के प्रमाण िे  म य  क  िकते  ैं सक शोध की भारतीय परिंपरा, जगत के अिंसतम िȑ की ओर ले 

जाती  ै͡ अिंसतम िȑ की ओर जाते  ी तȚ गौण  ोने लगते  ैं और सनʺषड प्रमुख͡ तȚ उिे िमकालीन िे जोडतें  ै और सनʺषड, 
देश काल की िीमा को तोडते हुए िमाज के अनुभि सििेक में जुडते जाते  ैं͡ भारतीय िाয়य का िȑ एक ओर ज ााँ सिसशʼ िȑ 

का प्रसतपादन करता  ै ि ी िं दूिरी ओर िामाɊ िȑ को भी असभʩक्ति करता  ै͡ िामाɊ िȑ का प्रसतपादन ििडदा भाˈ की 
अपेक्षा रखता  ै͡ य ी कारण  ै सक भारतीय िाड्मय में सििेसर्त असधकािंश तȚोिं की िˑुगत िȅा पर िदैि प्रʲसर्Ɏ लगते  ैं͡ िे 

अनुभि की एक र्ाती  ैं͡ तȚोिं की िˑुगत िȅा िे दूरी उिे र्ोडी र ˟ाȏक बनाती  ै, भ्रम की ििंभािना बनी र ती  ै͡ उिके 

सनस तार्ड तक पहुाँर्ने की सलए प्र৯ा की आिʴकता  ै͡ िɼूणडता का बोध कराने िाली य  ʩापक ̊सʼ एक प्रकार की िैसʷक ̊सʼ 
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(Holistic Approach)  ै͡ मानसिकी एििं िमाज सि৯ान के सिषयोिं  ी न ी िं असपतु िमाज सि৯ान एििं प्राकृसतक सि৯ानोिं के 

अȶरािलɾन िे ितडमान ৯ान तȸ में एक प्रकार के िैसʷक ̊सʼ का प्रादुभाडि  ोने लगा  ै, सजिकी िɽसत आिʴकता प्रतीत 

 ोती र ी  ै͡[14] 
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	तय करें कि विषय क्या है 'हार्ड रिसर्च', 'सॉफ्ट रिसर्च', या दोनों:-
	अब आप किस तर्क का समर्थन करते हैं, उस पर अंतिम निर्णय लें।

